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Liebe Eltern,

ihre Kinder verbringen durch den Pflichtunterricht und  die Teilnahme an Arbeitsgemeinschaften einen großen Teil des Tages in der Schule. Nicht wenige tägliche Mahlzeiten werden also auch dort eingenommen. 

Der Landkreis als Schulträger hat inzwischen seine Entscheidungen zum Bau und zur Ausgestaltung der zukünftigen Mensa getroffen. Für die Schule ergeben sich daraus weitreichende Konsequenzen, über die wir mit Ihnen diskutieren  möchten.

Wir laden Sie deshalb herzlich zu einem Informationsabend ins Forum des Gymnasium Stolzenau ein: 

Donnerstag, den 28. Januar 2010 

um 19.30 Uhr

Außerdem wird an diesem Abend die Diplom Oecotrophologin Frau Liebner von der Verbraucherzentrale Niedersachsen  zum Thema:

Die Schulmensa

lecker – gesund – ansprechend?!
referieren und Ihnen für Fragen  zur Verfügung stehen. 

Eine Mensa kann mit unterschiedlichen Bewirtschaftungssystemen betrieben werden, die mit ihren Vor- und Nachteilen am Infoabend vorgestellt werden.  Die richtige Lebensmittelauswahl, die Speiseplangestaltung mit Portionsgrößen und die optimale Verteilung über den Tag sind weitere Themen, die diskutiert werden.

Schule und Förderverein wollen ihren Kindern gesunde Mahlzeiten anbieten, die fit und leistungsfähig machen. Anforderungen an die Verpflegung gehen jedoch über den „Gesundheitsaspekt“ hinaus, denn das Angebot soll lecker schmecken, ansprechend aussehen und nicht zu teuer sein.

Über Ihre Teilnahme am Infoabend würden wir uns sehr freuen. 

Mit freundlichen Grüßen
Schulleiter





                       Vorsitzende des Fördervereins
Gymnasium Stolzenau * Zum Ravensberg 3 * 31592 Stolzenau  
































